UCHWALA NR XXXV1/240/21
RADY MIASTA I GMINY DOLSK

z dnia 24 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1372 ze zmianami) iart. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca

2005 o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) Rada Miasta i Gminy Dolsk uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022”, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Dolsk

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady Miasta
1 Gminy Dolsk

Romuald Nawrot
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXV1/240/21
Rady Miasta i Gminy Dolsk
z dnia 24 listopada 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022

Spis tresci:
I. Wprowadzenie.

II. Whnioski i rekomendacje z raportu z przeprowadzonego terenowego szkolenia z podwéjnym audytem
w punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Dolsk.

III. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022.

IV. Podsumowanie.
I. Wprowadzenie

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1986 roku o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U.z 2021 r., poz. 1119) w art. 4! w zwiazku zart. 1 i2 stanowi, ze prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spoteczne;j
0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan witasnych gminy. W ustepie 2 artykutu 4! wskazane
jest, ze realizacja zadan, o ktorych mowa powyzej, jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych stanowigcego czg$¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii ma kilka celow, jednakze gldéwnym jego zalozeniem jest ograniczenie nieprawidtowego
funkcjonowania zycia rodzinnego, zaburzen zdrowia i ogodlnie rozumianych zachowan patologicznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu lub uzywania innych substancji psychoaktywnych w tym
narkotykow czy dopalaczy jak réwniez ograniczenie zachowah niepozadanych, przestepczych
i nieakceptowanych spotecznie przez osoby doroste oraz przez mlodziez i dzieci.

Priorytetem w dziataniach MGKRPA w Dolsku bedzie ograniczenie podazy napojow alkoholowych
jako kluczowsg strategic obnizenia spotecznych ijednostkowych kosztow zwigzanych ze szkodliwym
uzywaniem alkoholu zwlaszcza przez mtodziez.

Organy gminy maja obowigzek podejmowac dziatania, ktére zmierzaja do ograniczenia lub zmiany
wzorca spozywania napojow alkoholowych, wyeliminowania zjawiska zazywania narkotykow czy
dopalaczy, a co za tym idzie wspierania oraz inicjowania przedsiewzig¢é, ktorych celem bedzie zmiana
obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych, przeciwdziatania powstawaniu
iusuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwiazywania probleméw dopalaczy i narkomanii,
dziatania na rzecz trzezwosci w srodowiskach lokalnych oraz miejscach wykonywania pracy
w szczegolnosci podczas prac dorywezych iprac rolnych, jak roéwniez dziatania zgodne z Ustawa
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie poprzez zapewnienie tym osobom niezbednej pomocy prawne;j,
psychologicznej, a w razie koniecznos$ci rowniez materialnej, a ponadto nalezy reintegrowac spotecznie
osoby uzaleznione od alkoholu.

W przedmiotowych dziataniach nalezy podja¢ wspotprace z wszelkiego rodzaju instytucjami takimi
jak: szkoly, przedszkola, stowarzyszenia, kota gospodyn, osrodki sportu, sotectwa, Kosciot w celu
kompleksowego realizowania dziatan, okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Realizacja Programu finansowana bedzie
z wpltywow uzyskanych za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W tworzeniu Programu na rok 2022 na terenie gminy Dolsk kierowano si¢ gtéwnie do§wiadczeniem
zlat poprzednich, jak rowniez danymi z Raportu z przeprowadzonego terenowego szkolenia
sprzedawcow napojow alkoholowych z podwojnym audytem w punktach sprzedazy.

I1. Whioski i rekomendacje z przeprowadzonego terenowego szkolenia sprzedawcow:
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1) Potrzeba szkolen i kontroli, ktore pomogg w ograniczeniu dostepnosci alkoholu dla 0s6b wygladajacych na
nieletnie i nietrzezwe,

2) W oparciu o pozyskane dane istnieje konieczno$¢ tworzenia analiz ryzyka, w zwigzku z ewentualnym
mozliwym naruszenie prawa w ramach wykonywanej dziatalno$ci gospodarczej przez przedsigbiorce
posiadajacego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

3) Konieczno$¢ tworzenia atrakcyjnych alternatywnych i zorganizowanych form spe¢dzania czasu wolnego
dzieci mtodziezy w placowkach oswiatowych, swietlicach wiejskich, klubach sportowych.

W kontekscie powyzszych wynikdw mozna przedstawi¢ nastepujace rekomendacje i kierunki
dzialan w gminie:

1. Prowadzenie szeroko zakrojonej dzialalnosci profilaktycznej i wsparcie dla spotecznosci lokalnej:

a) dostarczanie informacji o mozliwosciach pomocy irozwigzywania problemu uzaleznien czy przemocy
w rodzinie, aktualizacja bazy danych o placowkach lecznictwa odwykowego,

b) zwigkszenie dostgpnosci pomocy psychologicznej i terapeutycznej na terenie gminy — zarowno dla osob
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw czy lekow, jak i doswiadczajacych trudnosci wychowawczych,
rodzinnych, osobistych czy szkolnych,

¢) przeprowadzanie szkolen z zakresu wiedzy o wspolczesnych uzaleznieniach i mozliwosciach ich leczenia
dla przedstawicieli r6znych grup zawodowych, w tym spolecznosci lokalnych skupionych w poszczegolnych
sotectwach gminy we wspdlpracy ze specjalistami z Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien
w Sremie,

d) organizowanie 1idofinansowywanie r6znych dziatan profilaktycznych w tym form wypoczynku
realizowanych w czasie ferii zimowych i wakacji (wycieczki, potkolonie, obozy) dla dzieci i mtodziezy
z terenu Gminy Dolsk,

e) promowanie zdrowego stylu zycia; zwlaszcza niwelowanie negatywnych skutkow psychofizycznych
wynikajacych z epidemii koronawirusa.

2. Prowadzenie kompleksowej dzialalnos$ci profilaktycznej wsrod mlodziezy, angazujacej wszystkie
wazne podmioty lokalne (osrodek pomocy spotecznej, szkoty, stuzb¢ zdrowia, policjg, kosciot, biblioteke,
swietlice wiejskie, organizacje sportowe itp.) — skoordynowanej, majacej na celu ksztattowanie uniwersalnych
kompetencji i wzmacnianie zasobow chronigcych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych przez:

a) realizowane w szkolach dziatania oparte o rekomendowane przez PARPA programy profilaktyczne -
dziatania powinny obejmowa¢ zaréwno dostep do indywidualnego specjalistycznego wsparcia dla uczniow,
ich rodzicoéw i nauczycieli, jak i profilaktyke w zespotach klasowych (dobre relacje rowiesnicze oraz klimat
klasowy stanowig jeden z najwazniejszych czynnikéw chronigcych nie tylko przed przemoca réwiesnicza,
ale takze wczesng inicjacja alkoholowsa, nikotynowa, seksualng, si¢gganiem po narkotyki) w wspotpracy
z MGKRPA i Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Dolsku,

b) popularyzowanie wiedzy na temat instytucji i metod wsparcia, dostepnych dla mtodziezy w trudnej sytuacji,
w tym telefondéw zaufania, stron internetowych,

c) monitorowanie  skutecznosci  dziatan = zwigkszajacych  bezpieczenstwo  wszkole  (warsztatow
profilaktycznych, zajeé integracyjnych, szkolen dla nauczycieli, indywidualnych interwencji),

d) dostarczanie dzieciom i mlodziezy jak najwigcej propozycji na spedzanie czasu wolnego w sposob aktywny
1 sprzyjajacy zdrowiu, zwigkszenie i uatrakcyjnienie oferty swietlic wiejskich i klubow mlodziezowych,

e) akcentowanie roli rodzicow, jako osob, ktore moga odgrywaé kluczowa role w profilaktyce ryzykownych
zachowan dzieci 1 mtodziezy (ankietowani deklaruja, ze to do nich najchetniej zwréciliby si¢ po pomoc,
majg okazje dostrzec jako pierwsi niepokojace zachowania dzieci, wickszo$¢ opiekundéw nie przeprowadza
rozmowy z dzie¢mi na temat alkoholu), zapewnienie wsparcia w prowadzonych przez rodzicow rozmowach
z dzie¢mi,

f) podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i udzielanie wsparcia w trudnych sytuacjach np.
poprzez spotkania ,,Szkoly dla Rodzicow” czy warsztaty tematyczne. Informacja o prowadzonych
warsztatach powinna dociera¢ do szerszego grona rodzicow. Wzmocni to zasoby rodzinne i zwigkszylo
skutecznos¢ profilaktyki prowadzonej w szkotach.

3. Dzialania kontrolne i szkoleniowe:
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a) szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych, cztonkéw Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, zespotu interdyscyplinarnego,

b) kontrole punktow sprzedazy alkoholu pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialania alkoholizmowi,

¢) organizowanie spotkan tematycznych ze specjalistami terapii uzaleznien czy psychoterapii dla pracownikoéw
szkot, przedszkoli, przedstawicieli stuzby zdrowia, ksiezy (jako osob, do ktoérych moga zwréci¢ si¢ osoby
poszukujace pomocy w radzeniu sobie z problemem przemocy czy uzaleznieniem).

III. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, Ze prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wlasnych gminy. Ich realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalonego corocznie
przez Rade Miasta i Gminy.

Natomiast zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan gminy w tym
zakresie naleza:

1) zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6élnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Program zapewnia ciaglo$¢ juz podjetych dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki, daje gwarancje
spojnych i skoordynowanych dziatah na szczeblu miasta i gminy, ktore sa elementem polityki
realizowanej na poziomie ogolnokrajowym.

Profilaktyka uzaleznien stanowi jedno z powazniejszych wyzwan, jakie stojg przed instytucjami
publicznymi 1isamorzadem lokalnym. Alkoholizm jest zagrozeniem dla prawidlowego rozwoju
spoteczenstwa, a przede wszystkim dzieci i mtodziezy wychowujacych sie¢ w rodzinach, w ktérych
wystepuje problem alkoholowy. Uzaleznienie od alkoholu jest przyczyna niekontrolowanych
iagresywnych zachowan oraz zaniedban, tym samym alkoholizm w znacznym stopniu ostabia
funkcje wychowawcza rodziny. Zadaniem samorzadu jest stworzenie warunkow do prawidlowego
rozwoju dzieci i mtodziezy oraz zapewnienie pomocy rodzinie w sytuacjach kryzysowych. Celem
strategicznym Programu jest ograniczenie skali problemow zawigzanych z uzaleznieniem od alkoholu
na terenie Gminy Dolsk.

Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii obejmuje w szczegolnosci:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osoéb wuzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1.1 Utatwianie kontaktu osobom uzaleznionym z placowkami otwartymi izamknietymi lecznictwa
odwykowego;

1.2 Funkcjonowanie punktu konsultacyjno - informacyjnego, ktérego zadaniem jest informowanie
o chorobie alkoholowej, mozliwosci leczenia o0s6b uzaleznionych i cztonkow ich rodzin, wstepne
motywowanie do podjecia leczenia, terapii przeciwalkoholowej i przeciwnarkotykowe;;
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1.3 Utrzymywanie wspotpracy z lekarzami pierwszego kontaktu, placéwkami otwartymi i zamknigtymi
lecznictwa odwykowego;

1.4 Kontynuacja zaj¢¢ indywidualnych prowadzonych przez do$wiadczonego terapeute uzaleznien -
dyzury psychologa.

2. Udzielanie rodzinom, zwlaszcza w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe oraz problem
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja zadania poprzez:

2.1 Skuteczng wspotprace ipomoc takich instytucji jak: kuratorzy, policja, pracownicy socjalni,
MGKRPA, szkoly, organizacje pozarzadowe w celu udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe i narkotykowe;

2.2 Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzicom i dzieciom z rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i narkomanii (dyzur psychologa);

2.3 Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg ,,Niebieskiej Karty” (dla ofiar przemocy i sprawcow
przemocy).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej irekreacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

3.1 Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno — edukacyjnej:

a) tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, spotkania, zabawy, konkursy o charakterze
profilaktycznym, turnieje, promowanie trzezwego stylu zycia,

b) tworzenie dzieciom imlodziezy warunkéw do aktywnego stylu Zzycia, jako alternatywy wobec uzywek
poprzez dziatania profilaktyczne, polegajace na organizowaniu i dofinansowaniu réznych form wypoczynku
realizowanych w czasie ferii zimowych i wakacji (wycieczki, potkolonie, obozy) dla dzieci i mtodziezy
z terenu Gminy Dolsk, w trakcie ktorych realizowane bedg programy profilaktyczne.

3.2 Wspdtpraca zradami soteckimi, klubami sportowymi, Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Sportu
i Rekreacji, placowkami o§wiatowymi i stowarzyszeniami przez:

a) pomoc w wyposazaniu $wietlic wiejskich i organizowaniu wolnego czasu dzieciom i mtodziezy,
b) zakup sprzetu umozliwiajacego aktywne spedzanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy,
¢) wyposazenie placowek w sprzet niezbedny do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi i mlodzieza.

3.3 Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien poprzez:

a) realizacje rekomendowanych przez PARPA programow profilaktycznych o charakterze edukacyjnym
w placowkach oswiatowych dla dzieci i mtodziezy,

b) szkolenie dla rodzicéw dzieci przedszkolnych na temat szkod zdrowotnych wynikajacych z picia alkoholu
W czasie ciazy,

¢) szkolenie dla nauczycieli z problematyki FAS i FASD,

d) terenowe szkolenie sprzedawcow i wlascicieli punktow sprzedazy alkoholu na temat uzaleznien
1 przestrzegania Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e) promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu, narkotykéw iinnych uzywek poprzez
wspotorganizowanie konkursow plastycznych, spektakli profilaktycznych, festyndw plenerowych,

f) udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych, zwiazanych z profilaktyka uzaleznien
1 rozwigzywaniem problemow spotecznych, zwigzanych z uzaleznieniami.

3.4 Dofinansowanie dozywiania dzieci z rodzin z problemami uzaleznien.
3.5 Pokrywanie innych kosztow zwigzanych z uzaleznieniami i profilaktyka.
4. Miejsko -Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Dolsku

Miejsko-Gminna Komisja jest powotywana na podstawie art. 41 ust. 3 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1ijest cialem inicjujacym i nadzorujagcym wykonanie
Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
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W sktad Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, powotane zarzadzeniem
Burmistrza Miasta i Gminy Dolsk.

Do zadan komisji nalezy:
4.1 Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i konsultacyjne;j:
a) przyjmowanie zgloszen od osob uzaleznionych od alkoholu cztonkéw ich rodzin lub innych osob,
b) rozmowy z osobg uzalezniona, wspotuzalezniong na temat mozliwosci i sposobu leczenia,
¢) pelienie dyzuru w siedzibie Komisji,
d) udziat w posiedzeniach Komisji.

4.2 Podejmowanie czynnosci i dziatan zmierzajacych do orzeczenia o konieczno$ci podjgcia leczenia
odwykowego:

a) przyjecie wniosku,
b) zebranie niezbednych informacji, wywiad srodowiskowy, rozmowy ze $wiadkami,

c) wystapienie do bieglych psychologa i psychiatry w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

d) przestanie wniosku i kompletu dokumentéw do wlasciwego organu.

4.3 Opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta i Gminy Dolsk.

4.4 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Przeprowadzanie odpowiednich
czynnosci wyjasniajacych w formie kontroli, zmierzajacych do ustalenia oséb dopuszczajacych sie
naruszenia przepisoéw zabraniajacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zabraniajacych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢
w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw.

4.5 Organizowanie i wspolorganizowanie imprez edukacyjnych, profilaktycznych i sportowych.

Za w/w zadania lub inne wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 400,00 zt
brutto miesi¢cznie. Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu komisji jest podpisana lista obecnosci,
ktora jest podstawg do dokonania wyptaty wynagrodzenia. W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu
komisji wynagrodzenie obniza si¢ o 50%.

5. Srodki finansowe na realizacje niniejszego Programu pochodza z oplat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 realizowany jest przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Dolsku.

IV. Podsumowanie

Sposob realizacji przedmiotowego programu oraz jego cele izalozenia zostaly okreslone powyzej,
jednakze zuwagi na dynamicznie zmieniajace si¢ wtym zakresie potrzeby, zagrozenia zwigzane
z sytuacjg epidemiczng zastrzega si¢ mozliwos¢ zmiany Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 na terenie
gminy Dolsk w trakcie jego obowigzywania w celu jego lepszej realizacji.
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